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�ŚĞƌƐ�ůĞĐƚĞƵƌƐ͕�ĐŚğƌĞƐ�ůĞĐƚƌŝĐĞƐ͕ 
 
 
:Ğ�ǀŽƵƐ�ŝŶǀŝƚĞ�ă�ƉƌĞŶĚƌĞ�ĐŽŶŶĂŝƐƐĂŶĐĞ�ĚĞ�ůĂ�ǀŝĞ�ă�ů͛ �,W���
�ZE�^d�'h�Z/E�ĂƵ�ĐŽƵƌƐ�ĚĞ�ĐĞ�ϭĞƌ�ƚƌŝŵĞƐƚƌĞ  ͘
 
�ĞĂƵĐŽƵƉ�ĚĞ�ŵŽŵĞŶƚƐ�ĚĞ�ĐŽŶǀŝǀŝĂůŝƚĠƐ�ƚƌğƐ�ĂƉƉƌĠĐŝĠƐ�ƉĂƌ�
ůĞƐ�ƌĠƐŝĚĞŶƚƐ͘ 
 
DĞƌĐŝ�ĂƵǆ�ĨĂŵŝůůĞƐ͕�ĂƵǆ�ŝŶƚĞƌǀĞŶĂŶƚƐ�Ğƚ�ĂƵǆ�ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶŶĞůƐ�
ĚĞ�ůĞƵƌ�ƉĂƌƟĐŝƉĂƟŽŶ�ă�ĐĞƩĞ�ǀŝĞ�ƐŽĐŝĂůĞ  ͘
 
>Ğ�ƉƌŝŶƚĞŵƉƐ�ĂƌƌŝǀĞ�ƉŽƵƌ�ĚĞ�ŶŽƵǀĞůůĞƐ�ĂǀĞŶƚƵƌĞƐ  ͘
 
 
�ŽŶŶĞ�ůĞĐƚƵƌĞ� 
 
 
 
 
     ^ŽƉŚŝĞ�����Z�d-�K��Zd 
 
 
 
 
 



6200$,5( 
 

WĂŐĞ�Ϯ�͗ �ĚŝƚŽƌŝĂů 
WĂŐĞ�ϰ͖�ϴ�͗ >ĞƐ�EŽƵǀĞĂƵǆ��ƌƌŝǀĂŶƚƐ 
WĂŐĞ�ϵ�͗� :ŽƵƌ�ĚĞ�ů͛ĂŶ�ϮϬϮϯ 
WĂŐĞ�ϭϬ�͗ >Ă�ũŽŝĞ�Ğƚ�ůĂ�ďŽŶŶĞ�ŚƵŵĞƵƌ 
WĂŐĞ�ϭϭ�͗ >Ă�ŐĂůĞƩĞ 
WĂŐĞ�ϭϮ�͗ >ĞƐ�ĂŶŶŝǀĞƌƐĂŝƌĞƐ�ĞŶ�ŵƵƐŝƋƵĞ 
WĂŐĞ�ϭϯ�͗ �Ƶ�ƉĞƟƚ�ďŽŶŚĞƵƌ 
WĂŐĞ�ϭϰ�͗ >ĞƐ�ĚŝŵĂŶĐŚĞƐ�ĚƵ�ƉĞƟƚ�ďŽŶŚĞƵƌ 
WĂŐĞ�ϭϱ�͗ sŝƐŝƚĞ�ĚĞ�DĂƌŝŽŶ�;ĨĂŵŝůůĞ�Ě͛ĂĐĐƵĞŝů�ĚĞ�ZĞŢŬŽͿ 
WĂŐĞ�ϭϲ�͗ >ĞƐ�ŐĂƵĨƌĞƐ�ƉŽƵƌ�ůĞƐ�ŐŽƵƌŵĂŶĚƐ 
WĂŐĞ�ϭϳ�͗ <ĂƌĂŽŬĠ�ĚĂŶƐĂŶƚ 
WĂŐĞ�ϭϴ�͗ �ƉƌğƐ-ŵŝĚŝ�ĐŝŶĠŵĂ 
WĂŐĞ�ϭϵ͖�ϮϬ�͗ZĞƉĂƐ��ƌĞƚŽŶƐ 
WĂŐĞ�Ϯϭ�͗ WŽğŵĞ 
WĂŐĞ�ϮϮ�͗ ZĞŵĞƌĐŝĞŵĞŶƚƐ 
WĂŐĞ�Ϯϯ�͗ �ŝĐƚŽŶ 
WĂŐĞ�Ϯϱ�͗ �ŚĂŶƐŽŶ 

 
 

 

�,W���ͨ �ƌŶĞƐƚ�'h�Z/E ͩ��ŚĞŵŝŶ�ĚĞƐ�WůƵŵĞƚƐ� 
ϴϱϭϲϬ�^�/Ed�:��E����DKEd^� 

' ͗�ϬϮ͘ϱϭ͘ϱϵ�ϵϲ͘ϵϲ 
 

�ŝƌĞĐƚĞƵƌ�ĚĞ�ƉƵďůŝĐĂƟŽŶ ͗�^ŽƉŚŝĞ�����Z�d-�K��Zd 
�ŽŵŝƚĠ�ĚĞ�ZĠĚĂĐƟŽŶ ͗�les résidents, l’animateur, 

Les AMP du petit bonheur et le secrétariat 
WŚŽƚŽŐƌĂƉŚŝĞƐ ͗�ů͛ĠƋƵŝƉĞ�Ě͛ĂŶŝŵĂƟŽŶ�Ğƚ�ůĞƐ�ƐĞƌǀŝĐĞƐ�Ě͛ŚĠďĞƌŐĞŵĞŶƚ 

�ŽŶĐĞƉƟŽŶ͕�/ŵƉƌĞƐƐŝŽŶ ͗�ů͛ĠƋƵŝƉĞ�Ě͛ĂŶŝŵĂƟŽŶ�Ğƚ�ůĞ�ƐĞĐƌĠƚĂƌŝĂƚ 
�ƵůůĞƟŶ�ƚƌŝŵĞƐƚƌŝĞů�Ě͛ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ŝŶƚĞƌŶĞ�ŐƌĂƚƵŝƚ͕��ŝŵƉƌŝŵĠ�ĞŶ�ϯϱϬ�ĞǆĞŵƉůĂŝƌĞƐ  ͘
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�Ŷ��ŽƵǀĞƌƚƵƌĞ�͗��ĂŵƉ�ĐŽǁďŽǇƐ�ŵĂƌĂŠĐŚŝŶ 



%LHQYHQXH�DX[�1289($8;�
$55,9$176 

 
� DŽŶƐŝĞƵƌ� &ĠůŝĐŝĞŶ� �Zdh^͕� ĞŶƚƌĠ� ůĞ� Ϭϯ�

ũĂŶǀŝĞƌ� ϮϬϮϯ� ĂƵǆ� �ůĞƵĞƚƐ͘� /ů� Ă� ϵϮĂŶƐ͕�
ĠƚĂŝƚ�ĐŽŵŵĞƌĕĂŶƚ�ƉƌŝŵĞƵƌ�Ğƚ�ĞƐƚ�ĚŽŵŝͲ
ĐŝůŝĠ�ă�EŽƚƌĞ��ĂŵĞ�ĚĞ�DŽŶƚƐ͘ 

 

� DŵĞ� �ŚƌŝƐƟĂŶĞ� �hDKEd� ŶĠĞ� >�>/ZͲ
�/E͕� ĞŶƚƌĠĞ� ůĞ� Ϭϰ� ũĂŶǀŝĞƌ� ϮϬϮϯ� ĂƵǆ�
�ůĞƵĞƚƐ͘��ůůĞ�Ă�ϳϳ�ĂŶƐ͕�ĠƚĂŝƚ�ĐŽŶƚƌƀůĞƵƐĞ�
ĚĂŶƐ� ů͛ĂƌŐĞŶƚĞƌŝĞ� Ğƚ� ĞƐƚ� ĚŽŵŝĐŝůŝĠĞ� ă�
EŽƚƌĞ��ĂŵĞ�ĚĞ�DŽŶƚƐ͘  

 
� DŵĞ� ^ƵǌĞƩĞ� ZKh�Z� ŶĠĞ� >�'KKdd�͕�

ĞŶƚƌĠĞ�ůĞ�Ϭϲ�ũĂŶǀŝĞƌ�ϮϬϮϯ�ă�^ŝƌŽĐĐŽ͘��ůůĞ�
Ă� ϵϬ� ĂŶƐ͕� ƚƌĂǀĂŝůůĂŝƚ� ĚĂŶƐ� ůĂ� ĐŽŶĨĞĐƟŽŶ�
ĚĞ� ů͛ŚĂďŝůĞŵĞŶƚ� Ğƚ� ĞƐƚ� ĚŽŵŝĐŝůŝĠĞ� ă�
^ĂŝŶƚ�,ŝůĂŝƌĞ�ĚĞ�ZŝĞǌ  ͘  

 
� DŵĞ� >ŽƵŝƐĞ� &Kh�^^KE� ŶĠĞ� '�EͲ

�ZKE͕�ĞŶƚƌĠĞ�ůĞ�ϵ�ũĂŶǀŝĞƌ�ϮϬϮϯ�ă��ƌŝƐĞ͘�
�ůůĞ� Ă� ϵϯ� ĂŶƐ͕� ĠƚĂŝƚ� ƉƌŽĨĞƐƐĞƵƌ� ĚĞ� ĐƵŝͲ
ƐŝŶĞ�Ğƚ�ĞƐƚ�ĚŽŵŝĐŝůŝĠĞ�ă�EŽƚƌĞ��ĂŵĞ�ĚĞ�
DŽŶƚƐ͘  

PAGE 4 



PAGE 5 
 
� DŽŶƐŝĞƵƌ�DĂƵƌŝĐĞ� �K�/E͕�ĞŶƚƌĠ�ůĞ�ϭϯ�

ũĂŶǀŝĞƌ�ϮϬϮϯ�ă�^ŝƌŽĐĐŽ͘�/ů�Ă�ϴϯ�ĂŶƐ͕�ĠƚĂŝƚ�
ĂŐƌŝĐƵůƚĞƵƌ� Ğƚ� ĚŽŵŝĐŝůŝĠ� ă� EŽƚƌĞ� �ĂŵĞ�
ĚĞ�DŽŶƚƐ͘ 

 

� DŵĞ� �ŝďŝĂŶĞ� DKZ/E� ŶĠĞ� d/�E'Kh�
��^� ZKz�Z/�^͕� ĞŶƚƌĠĞ� ůĞ� ϭϲ� ũĂŶǀŝĞƌ�
ϮϬϮϯ�ă��ƌĐ��Ŷ��ŝĞů͘��ůůĞ�Ă�ϴϰ�ĂŶƐ͕�ĠƚĂŝƚ�
ĨŽŶĐƟŽŶŶĂŝƌĞ�ĂƵǆ�ŝŵƉƀƚƐ�Ğƚ�ĞƐƚ�ĚŽŵŝĐŝͲ
ůŝĠĞ�ă��ůůĂŝƌĞ�;ϱϲͿ͘ 

 
� DŽŶƐŝĞƵƌ� 'ĠƌĂƌĚ� >h�/E͕� ĞŶƚƌĠ� ůĞ� ϭϳ�

ũĂŶǀŝĞƌ�ϮϬϮϯ�ă��ƌĐ��Ŷ��ŝĞů͘� /ů� Ă�ϳϰ�ĂŶƐ͕�
ĠƚĂŝƚ�ŐĞŶĚĂƌŵĞ�Ğƚ�ĞƐƚ�ĚŽŵŝĐŝůŝĠ�ă�^ĂŝŶƚ�
:ĞĂŶ�ĚĞ�DŽŶƚƐ͘ 

 
� DŵĞ� dŚĠƌğƐĞ� d�y/�Z� ŶĠĞ� �Kh�,�Ͳ

Z��h͕� ĞŶƚƌĠĞ� ůĞ�ϭϴ� ũĂŶǀŝĞƌ�ϮϬϮϯ�ă��ƌĐ�
�Ŷ� �ŝĞů͘� �ůůĞ� Ă� ϵϬ� ĂŶƐ͕� ĠƚĂŝƚ� ŽƵǀƌŝğƌĞ�
ĚĂŶƐ�ƵŶĞ�ƵƐŝŶĞ�ĚĞ�ƉŽŝƐƐŽŶ�Ğƚ�ĞƐƚ�ĚŽŵŝͲ
ĐŝůŝĠĞ�ă�^ĂŝŶƚ�'ŝůůĞƐ��ƌŽŝǆ�ĚĞ�sŝĞ͘ 

 
 
� DŵĞ� �ŶŶĂ� Z���>>�E�� ŶĠĞ� ��ZͲ

E�Z�͕� ĞŶƚƌĠĞ� ůĞ�ϭϵ� ũĂŶǀŝĞƌ�ϮϬϮϯ�ă��ƌĐ�
�Ŷ��ŝĞů͘��ůůĞ�Ă�ϵϴ�ĂŶƐ͕�ĠƚĂŝƚ�ĂŐƌŝĐƵůƚƌŝĐĞ�
Ğƚ� ĞƐƚ� ĚŽŵŝĐŝůŝĠĞ� ă� ^ĂŝŶƚ� :ĞĂŶ� ĚĞ�
DŽŶƚƐ͘  
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� DŵĞ�'ŚŝƐůğŶĞ�W�>>KYh/E�ŶĠĞ�'ZKEͲ

�/E͕�ĞŶƚƌĠĞ�ůĞ�ϮϬ�ũĂŶǀŝĞƌ�ϮϬϮϯ�ă��ƌĐ��Ŷ�
�ŝĞů͘� �ůůĞ� Ă� ϴϱ� ĂŶƐ͕� ĠƚĂŝƚ� ĐŽŵŵĞƌĕĂŶƚĞ�
Ğƚ� ĞƐƚ� ĚŽŵŝĐŝůŝĠĞ� ă� ^ĂŝŶƚ� :ĞĂŶ� ĚĞ�
DŽŶƚƐ͘ 

 

� DŽŶƐŝĞƵƌ��ŚƌŝƐƟĂŶ�d/>>��͕�ĞŶƚƌĠ�ůĞ�Ϯϯ�
ũĂŶǀŝĞƌ�ϮϬϮϯ�ă��ƌĐ��Ŷ��ŝĞů͘� /ů� Ă�ϴϭ�ĂŶƐ͕�
ĠƚĂŝƚ�ĐŚĞĨ�Ě͛ĞŶƚƌĞƉƌŝƐĞ�Ğƚ�ĞƐƚ�ĚŽŵŝĐŝůŝĠĞ�
ă��ŽŝƐ�ĚĞ��ĠŶĠ͘ 

 
� DŵĞ�:ĞĂŶŶŝŶĞ�Z/�,�Z��ŶĠĞ�>K��s/^͕�

ĞŶƚƌĠĞ�ůĞ�Ϯϰ�ũĂŶǀŝĞƌ�ϮϬϮϯ�ă��ƌĐ��Ŷ��ŝĞů͘�
�ůůĞ�Ă�ϴϱ�ĂŶƐ͕�ĠƚĂŝƚ�ĂŐĞŶƚ���&�Ğƚ�ĞƐƚ�ĚŽͲ
ŵŝĐŝůŝĠĞ�ă�EĂŶƚĞƐ͘ 

 
� DŵĞ� �ůĂƵĚŝŶĞ� '�ZE/�Z� ŶĠĞ� �KdZ�>�

ĞŶƚƌĠĞ�ůĞ�Ϯϱ�ũĂŶǀŝĞƌ�ϮϬϮϯ�ă��ƌĐ��Ŷ��ŝĞů͘�
�ůůĞ�Ă�ϴϱ�ĂŶƐ͕�ĠƚĂŝƚ�ǀĞŶĚĞƵƐĞ�ĞŶ� ƚŽƌƌĠͲ
ĨĂĐƟŽŶ� Ğƚ� ĞƐƚ� ĚŽŵŝĐŝůŝĠĞ� ă� �ůůŽŶŶĞƐ�
;ϳϮͿ͘ 

 
� DŵĞ�^ƵǌĂŶŶĞ�W�Z/Eh��/�ŶĠĞ�>/DKhͲ

^/E� ĞŶƚƌĠĞ� ůĞ� Ϯϲ� ũĂŶǀŝĞƌ� ϮϬϮϯ� ă� �ƌŝƐĞ͘�
�ůůĞ�Ă�ϵϱ�ĂŶƐ͕� ĠƚĂŝƚ�ŽƵǀƌŝğƌĞ�Ě͛ƵƐŝŶĞ�Ğƚ�
ĞƐƚ�ĚŽŵŝĐŝůŝĠĞ�ă�'ŝǀƌĂŶĚ͘� 
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� DŽŶƐŝĞƵƌ� DĂƌĐ� ZKh/>>�z� ĞŶƚƌĠ� ůĞ� ϯ�

ĨĠǀƌŝĞƌ� ϮϬϮϯ� ĂƵǆ� �ůĞƵĞƚƐ͘� /ů� Ă� ϵϭ� ĂŶƐ͕�
ĠƚĂŝƚ� ŐĂƌĂŐŝƐƚĞ� Ğƚ� ĞƐƚ� ĚŽŵŝĐŝůŝĠ� ă� ^ƚ�
WŝĞƌƌĞ�ĚĞ��ŽƌƉƐ�;ϯϳͿ͘ 

 
 

� DŽŶƐŝĞƵƌ��ůĂƵĚĞ�'Z�D�h��ĞŶƚƌĠ�ůĞ�ϳ�
ĨĠǀƌŝĞƌ� ϮϬϮϯ� ĂƵǆ�sŝŽůĞƩĞƐ͘� /ů� Ă� ϳϵ� ĂŶƐ͕�
ĠƚĂŝƚ� ĂŵďƵůĂŶĐŝĞƌ� Ğƚ� ĞƐƚ� ĚŽŵŝĐŝůŝĠ� ĂƵ�
WĞƌƌŝĞƌ͘  

 
 
� DŵĞ� WĂƵůĞ� d/�E'Kh� ��^� ZKz�Z/�^�

ĞŶƚƌĠĞ� ůĞ� ϭϬ� ĨĠǀƌŝĞƌ� ϮϬϮϯ� ĂƵǆ� �ůĞƵĞƚƐ͘�
�ůůĞ�Ă�ϵϳ�ĂŶƐ͕�ĠƚĂŝƚ�ƉŚĂƌŵĂĐŝĞŶŶĞ�Ğƚ�ĞƐƚ�
ĚŽŵŝĐŝůŝĠĞ�ă�^ĂŝŶƚ�:ĞĂŶ�ĚĞ�DŽŶƚƐ͘ 

 
 
� DŽŶƐŝĞƵƌ� �ůĂƵĚĞ� >/�E,�Z�� ĞŶƚƌĠ� ůĞ�

ϭϱ� ĨĠǀƌŝĞƌ� ϮϬϮϯ� ĂƵǆ� sŝŽůĞƩĞƐ͘� /ů� Ă� ϵϯ�
ĂŶƐ͕�ĠƚĂŝƚ�ĨĂďƌŝĐĂŶƚ�Ě͛ŝŶƐƚƌƵŵĞŶƚƐ�ŵƵƐŝͲ
ĐĂƵǆ�Ğƚ�ĞƐƚ�ĚŽŵŝĐŝůŝĠ�ă�^ĂŝŶƚ�'ŝůůĞƐ��ƌŽŝǆ�
ĚĞ�sŝĞ͘ 

 
� DŵĞ�DŽŶŝƋƵĞ��Z/�E��ŶĠĞ��Zdh^�ĞŶͲ

ƚƌĠĞ� ůĞ�Ϯϭ� ĨĠǀƌŝĞƌ�ϮϬϮϯ�ă��ĠƉŚǇƌ͘ ��ůůĞ�Ă�
ϴϲ�ĂŶƐ�ĠƚĂŝƚ�ƌĞƐƚĂƵƌĂƚƌŝĐĞ�Ğƚ�ĞƐƚ�ĚŽŵŝĐŝͲ
ůŝĠĞ�ă��ĞĂƵǀŽŝƌ�ƐƵƌ�DĞƌ͘  
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� DŽŶƐŝĞƵƌ� DŝĐŚĞů� �Kh&&>�Z^� ĞŶƚƌĠ� ůĞ�

Ϯϯ� ĨĠǀƌŝĞƌ� ϮϬϮϯ� ĂƵǆ� >ŝůĂƐ͘� /ů� Ă� ϴϬ� ĂŶƐ͕�
ĠƚĂŝƚ�ĚĞƐƐŝŶĂƚĞƵƌ�ŵĂƋƵĞƫƐƚĞ�Ğƚ�ĞƐƚ�ĚŽͲ
ŵŝĐŝůŝĠ�ă�^ĂŝŶƚ�:ĞĂŶ�ĚĞ�DŽŶƚƐ͘ 

 
 

� DŵĞ� 'ŝůďĞƌƚĞ� ��Zd,KD�� ŶĠĞ� �hZͲ
'�h�͕�ĞŶƚƌĠĞ�ůĞ�ϲ�ŵĂƌƐ�ϮϬϮϯ�ĂƵǆ�>ŝůĂƐ͘�
�ůůĞ�Ă�ϴϵ�ĂŶƐ͕�ĠƚĂŝƚ�ĐŽƵƚƵƌŝğƌĞ�Ğƚ�ĞƐƚ�ĚŽͲ
ŵŝĐŝůŝĠĞ�ă�^ĂŝŶƚ�:ĞĂŶ�ĚĞ�DŽŶƚƐ͘ 

 
 

� DŵĞ��ůĂƌŝƐƐĞ�W�>>KYh/E�ŶĠĞ���Z��Ͳ
Z��h͕�ĞŶƚƌĠĞ�ůĞ�ϭϬ�ŵĂƌƐ�ϮϬϮϯ�ĂƵǆ�sŝŽͲ
ůĞƩĞƐ͘��ůůĞ�Ă�ϵϬ�ĂŶƐ͕�ĠƚĂŝƚ�ĐŽŵŵĞƌĕĂŶƚĞ�
Ğƚ� ĞƐƚ� ĚŽŵŝĐŝůŝĠĞ� ă� ^ĂŝŶƚ� :ĞĂŶ� ĚĞ�
DŽŶƚƐ͘ 

 
 
� DŵĞ� �ŶĚƌĠĞ� >/�E,�Z�� ŶĠĞ� W/E��h͕�

ĞŶƚƌĠĞ�ůĞ�ϭϲ�ŵĂƌƐ�ϮϬϮϯ�ĂƵǆ�>ŝůĂƐ͘��ůůĞ�Ă�
ϵϭ� ĂŶƐ͕� ĠƚĂŝƚ� ĐŽƵƚƵƌŝğƌĞ� Ğƚ� ĞƐƚ� ĚŽŵŝĐŝͲ
ůŝĠĞ�ă�^ĂŝŶƚ�'ŝůůĞƐ��ƌŽŝǆ�ĚĞ�sŝĞ͘ 
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Ce jour du premier janvier, nous avons eu 
la bonne surprise de rencontrer le lutin de 
la nouvelle année qui nous a distribué les 

calendriers . 



LA JOIE ET LA BONNE HUMEUR ! 

Un grand merci à l’ensemble du personnel  
qui nous a permis de passer de joyeuses 

fêtes ! 
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LA GALETTE PAGE 11 

J’aime la galette savez-vous comment ? 
Quand elle est bien faite avec du beurre 

dedans …..tra lala lalère …. 



LES ANNIVERSAIRES EN MUSIQUE PAGE 12 



AU PETIT BONHEUR 

�Ƶ�ƉƌŝŶƚĞŵƉƐ͕�ůĞƐ�ũŽƵƌƐ�ĂůůŽŶŐĞŶƚ͕�ůĞƐ�ũĂƌĚŝŶƐ�ƐĞ�ƌĠǀĞŝůůĞŶƚ�Ğƚ�ůĞƐ�ŇĞƵƌƐ��������
ŇĞƵƌŝƐƐĞŶƚ�͘��� 

���������DĞƌĐŝ�ĂƵǆ�ďĠŶĠǀŽůĞƐ�ĚĞ�ŶŽƵƐ�ĂǀŽŝƌ�ŽīĞƌƚ�ĚĞƐ�ũŽŶƋƵŝůůĞƐ�ă�ƉůĂŶƚĞƌ�͘ 

PAGE 13 

Cet hiver nous avons redécouvert la peinture et peint   
des paysages enneigés.  



LES DIMANCHES DU  
PETIT BONHEUR  

PAGE 14 

�$X�3HWLW�%RQKHXU�FH������
WULPHVWUH��QRXV�DYRQV�IDLW�
XQH�JDOHWWH�DX�PRLV�GH�
MDQYLHU��GX�UL]�DX�ODLW�DX�
FKRFRODW�DX�PRLV�GH�����������

IpYULHU�HW�SULV�VRLQV�GH�
QRV�PDLQV�DYHF�XQH�EHOOH�����

PDQXFXUH���� 
0DLV�LO�IDXW�DXVVL�UDQJHU�HW�

SDVVHU�O¶DVSLUDWHXU�� 
 



:Ğ�ŵĞ�ƉƌĠƐĞŶƚĞ͕�ũĞ�ƐƵŝƐ� 
DĂƌŝŽŶ�ůĂ�ĨĂŵŝůůĞ�Ě͛ĂĐĐƵĞŝů�ĚĞ�
ZĞŢŬŽ͘�/ů�Ă�ǀĠĐƵ�ĂǀĞĐ�ŵŽŝ�ĚĞ�

ƐĞƐ�Ϯ�ŵŽŝƐ�ă�ƐĞƐ�ϭϴ�ŵŽŝƐ�ă�ů͛ŠůĞ�
Ě͛KůĠƌŽŶ͘�WĞŶĚĂŶƚ�ϭ�ĂŶ�Ğƚ� 
ĚĞŵŝ͕�ũĞ�ůƵŝ�Ăŝ�ĨĂŝƚ�ĚĠĐŽƵǀƌŝƌ�
ďĞĂƵĐŽƵƉ�ĚĞ�ĐŚŽƐĞƐ�ĚŝīĠͲ
ƌĞŶƚĞƐ�;ůĂ�ƉůĂŐĞ͕�ůĂ�ŶĞŝŐĞ͕�ůĞ�
ďĂƚĞĂƵ͕�ůĞƐ�ĐŚĞǀĂƵǆ�Ğƚ�ƉůĞŝŶƐ�
Ě͛ĂƵƚƌĞƐ�ĂŶŝŵĂƵǆ͙Ϳ͘�:Ğ�ůƵŝ�Ăŝ�
ĂƉƉƌŝƐ�ƉůƵƐŝĞƵƌƐ�ŽƌĚƌĞƐ�ƋƵ͛ŝů�
ƵƟůŝƐĞ�ŵĂŝŶƚĞŶĂŶƚ�ĂƵƉƌğƐ�ĚĞ�
ǀŽƵƐ͘�:Ğ�ƐƵŝƐ�ĮğƌĞ�ĚĞ�ǀŽŝƌ�ƋƵ͛ŝů�
ƚƌĂǀĂŝůůĞ�ďŝĞŶ�ĂƵƉƌğƐ�ĚĞ�ǀŽƵƐ�
Ğƚ�ƋƵ͛ŝů�ƌĞĕŽŝƚ�ƉůĞŝŶ�Ě͛ĂŵŽƵƌ͘�� 
:Ğ�ƌĞǀŝĞŶĚƌĂŝƐ�ǀŽƵƐ�ǀŽŝƌ�ĚĞ�

ƚĞŵƉƐ�ĞŶ�ƚĞŵƉƐ�ƉŽƵƌ�ƉƌĞŶĚƌĞ�
ĚĞ�ƐĞƐ�ŶŽƵǀĞůůĞƐ͘  

Visite de Marion (Famille  
d’accueil de Reïko) 

ZĞŢŬŽ�ĠƚĂŝƚ�ƚƌğƐ�ĮĞƌ�ĚĞ�ĨĂŝƌĞ�ǀŝƐŝƚĞƌ�
ů͛ĠƚĂďůŝƐƐĞŵĞŶƚ�Ğƚ�ĚĞ�ŵŽŶƚƌĞƌ�ă� 

DĂƌŝŽŶ�ů͛ĞƐƉĂĐĞ�ĨŽƌġƚ�Žƶ�ŝů�ƐĞ�ďĂůĂĚĞ�
ƋƵŽƟĚŝĞŶŶĞŵĞŶƚ�͊ 
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PAGE 16 DES GAUFRES POUR LES GOURMANDS 

Merci aux bénévoles de nous avoir prêté mains fortes pour     
préparer les gaufres qui étaient délicieuses ! 
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       KARAOKE DANSANT  

Première après-midi Karaoké très  réussie.  
Tout le monde était heureux de chanter et    

danser sur les rythmes endiablés. 
A quand le prochain ?  

Merci à Stéphanie et à Robin pour leur          
participation. 



Après-midi CINEMA PAGE 18 

Nous avons passé un très bon moment 
« cinéma » qu’on n’oubliera pas.  

C’était une journée exceptionnelle  
en ce début d’année! 

C’était super! 



5(3$6�%5(7216 
PAGE 19 

Merci pour ces bonnes gourmandises !  
Au restaurant « La crêperie d’Ernest Guérin »,        

galettes salées, et crêpes sucrées, tout le monde 
s’est régalé dans une ambiance Bretonne              

chaleureuse. 
10 kilos de farine de blé noir et Froment du moulin 

de Rairé ont été nécessaires pour réaliser les pâtes ! 



PAGE 20 



PAGE 21 32(0( 

Lors de la journée mondiale de la poésie, 
nous nous sommes réunis pour écrire un 

poème sur le thème du printemps. 



hŶ�ŐƌĂŶĚ�D�Z�/�ĂƵǆ�ĨĂŵŝůůĞƐ�ƋƵŝ�ŶŽƵƐ�ŽŶƚ�ŐĞŶƟŵĞŶƚ�ĚŽŶŶĠ�ĚĞ�ůĂ�ũŽůŝĞ�
ǀĂŝƐƐĞůůĞ�ƉŽƵƌ�ŶŽƐ�ĂƉƌğƐ-ŵŝĚŝ�ͨ ǀŝŶƚĂŐĞ ͩ�ĂƉƉĞůĠƐ�ͨ ƵŶĞ�ƚĂƐƐĞ�ĚĞ�:ŽŝĞ ͩ͘ 

EŽƵƐ�ĂǀŽŶƐ�ƉƵ�ĚĠŐƵƐƚĞƌ�ůĞ�ĐĂĨĠ�ĚĂŶƐ�ĚĞ�ũŽůŝƐ�ŵĂǌĂŐƌĂŶƐ͘ 
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'LFWRQ 

ͨ �ƌĂƉĂƵĚ�ƋƵŝ�ĐŚĂŶƚĞ�ĞŶ�ĨĠǀƌŝĞƌ�ă�ů͛ŚŝǀĞƌ�ĚĞƌƌŝğƌĞ�ůƵŝ�͊͊͊ ͩ 
 
 

ͨ �ƌŽƵŝůůĂƌĚ�ĞŶ�ũĂŶǀŝĞƌ�ĨƌŽŝĚ�ĞŶ�ŵĂŝ�͊͊ ͩ 
 
 

ͨ &Ă͛�ŽƵƚ�ƋƵĞ�ĨŽƵǀƌŝĞƌĞ�ĚŽƌŵ�Ă�ŵĂƌƐ�Ă�ĞƐƐĞŐƵğƌĞ ͩ 
;�ŝů�ĨĂƵƚ�ƋƵĞ�ůĞ�ŵŽŝƐ�ĚĞ�ĨĠǀƌŝĞƌ�ƐŽŝƚ�ƉůƵǀŝĞƵǆ�Ğƚ�ůĞ�ŵŽŝƐ�ĚĞ�ŵĂƌƐ�

ƐŽŝƚ�ƉůƵƚƀƚ�ƐĞĐͿ 
 

 
ͨ :ĂŶǀŝĞƌ�͗�ƉůƵŝĞ�ĂƵǆ�ƌŽŝƐ͕�ďůĠ�ũƵƐƋƵ͛ĂƵ�ƚŽŝƚ ͩ 

 
 

ͨ �&ĠǀƌŝĞƌ�͗���ůĂ�ĐŚĂŶĚĞůĞƵƌ͕�ůĂ�ĐŚĂŶĚĞůůĞ�ƉůĞƵƌĞ ͩ 
 
 

ͨ �DĂƌƐ�͗�ĂƵ�ũŽƵƌ�ĚĞ�ƐĂŝŶƚĞ��ŽůĞƩĞ͕�ĐŽŵŵĞŶĐĞ�ă�ĐŚĂŶƚĞƌ�����������
ů͛ĂůŽƵĞƩĞ ͩ 

 
 

 
ͨ YƵĂŶĚ�ŝů�ƉůĞƵƚ�ă�ůĂ�^ĂŝŶƚ�DĠĚĂƌĚ͕�ŝů�ƉůĞƵƚ�ϰϬ�ũŽƵƌƐ�ƉůƵƐ�ƚĂƌĚ ͩ 

 
 
 

ͨ >Ă�ƉůƵĞ�ĚĞ�ĨŽƵǀƌŝĞƌĞ�ǀĂŽƵƚ�ĚŽ�ĨƵŵĞƌ ͩ 
;�ůĂ�ƉůƵŝĞ�ĚĞ�ĨĠǀƌŝĞƌ͕�ǀĂƵƚ�ůĞ�ĨƵŵŝĞƌ Ϳ 
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��� 
 

sŽŝĐŝ�ůĞ�WƌŝŶƚĞŵƉƐ 
>Ă�ĚŽƵĐĞƵƌ�ĚƵ�ƚĞŵƉƐ� 
EŽƵƐ�ĨĂŝƚ�ĚĞƐ�ĂǀĂŶĐĞƐ 
WĂƌƚĞǌ�ŵĞƐ�ĞŶĨĂŶƚƐ 
sŽƵƐ�ĂǀĞǌ�ϮϬ�ĂŶƐ 
WĂƌƚĞǌ�ĞŶ�ǀĂĐĂŶĐĞƐ� 
sŽƵƐ�ǀĞƌƌĞǌ�ĂŐŝůĞƐ 

^Ƶƌ�ů͛ŽŶĚĞ�ƚƌĂŶƋƵŝůůĞ 
>ĞƐ�ďĂƌƋƵĞƐ�ĚŽĐŝůĞƐ 
�Ƶ�ďƌĂƐ�ĚĞƐ�ĂŵĂŶƚƐ 

�Ğ�ĨƌĂŠĐŚĞƐ�ŐƵŝŶŐƵĞƩĞƐ 
�ĞƐ�ĮůůĞƐ�ďŝĞŶ�ĨĂŝƚĞƐ 

z͛Ă�ĚĞƐ�ĐŚĂŶƐŽŶŶĞƩĞƐ 
�ƚ�Ǉ͛Ă�ĚƵ�sŝŶ��ůĂŶĐ͙͙ 

 
�Ś�ůĞ�WĞƟƚ�sŝŶ��ůĂŶĐ 

YƵ͛ŽŶ�ďŽŝƚ�ƐŽƵƐ�ůĞƐ�ƚŽŶŶĞůůĞƐ 
YƵĂŶĚ�ůĞƐ�ĮůůĞƐ�ƐŽŶƚ�ďĞůůĞƐ 
�Ƶ�ĐƀƚĠ�ĚĞ�^�/Ed�:��E�͊ 
�ƚ�ƉƵŝƐ�ĚĞ�ƚĞŵƉƐ�ĞŶ�ƚĞŵƉƐ 
hŶ�ĂŝƌĞ�ĚĞ�ǀŝĞŝůůĞ�ƌŽŵĂŶĐĞ 
^ĞŵďůĞ�ĚŽŶŶĞƌ�ůĂ�ĐĂĚĞŶĐĞ 
WŽƵƌ�ĨĂƵƚĞƌ͕�ƉŽƵƌ�ĨĂƵƚĞƌ 

�ĂŶƐ�ůĞƐ�ďŽŝƐ͕�ĚĂŶƐ�ůĞƐ�ƉƌĠƐ͕ 
�Ƶ�ĐƀƚĠ͕�ĚƵ�ĐƀƚĠ�ĚĞ�^ĂŝŶƚ�:��E�͊ 

 


