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�ŚĞƌƐ�ůĞĐƚĞƵƌƐ͕�ĐŚğƌĞƐ�ůĞĐƚƌŝĐĞƐ  ͕
 
 
 
�͛ĞƐƚ�ĂǀĞĐ�ůĞƐ�ĨġƚĞƐ�ĚĞ�ĮŶ�Ě͛ĂŶŶĠĞ�ƋƵĞ�ůĞ�ĚĞƌŶŝĞƌ�ƚƌŝŵĞƐƚƌĞ�ĚĞ�ů͛ĂŶͲ
ŶĠĞ�ϮϬϮϯ�Ɛ͛ĞƐƚ�ĐůƀƚƵƌĠ͘ 
 
�Ğ�ůĂ�ĚĠĐŽƵǀĞƌƚĞ�ĚĞ�ů͛/ƚĂůŝĞ͕�ĞŶ�ƉĂƐƐĂŶƚ�ƉĂƌ�ůĂ�ƐĞŵĂŝŶĞ�ďůĞƵĞ͕�Ğƚ�ůĂ�
ƐĞŵĂŝŶĞ�ĚƵ�ŐŽƸƚ͕�ĐĞƩĞ�ĮŶ�Ě͛ĂŶŶĠĞ�ĨƵƚ�ƌŝĐŚĞ�ĞŶ�ĂĐƟǀŝƚĠƐ͘ 
 
>Ğ�ƉĞƌƐŽŶŶĞů�Ğƚ�ŵŽŝ-ŵġŵĞ�ǀŽƵƐ�ƉƌĠƐĞŶƚŽŶƐ�ƚŽƵƐ�ŶŽƐ�ǀƈƵǆ�ƉŽƵƌ�
ĐĞƩĞ�ĂŶŶĠĞ�ϮϬϮϰ͘� 
 
EŽƵƐ�ƌĞƐƚŽŶƐ�ƚŽƵƐ�ŵŽďŝůŝƐĠƐ�ƉŽƵƌ�ǀŽƚƌĞ�ďŝĞŶ�ġƚƌĞ�ƋƵŽƟĚŝĞŶ  ͘
 
�ĞůůĞ�Ğƚ�ŚĞƵƌĞƵƐĞ�ĂŶŶĠĞ�ă�ƚŽƵƐ  ͘
 
 
 
�ŽŶŶĞ�ůĞĐƚƵƌĞ� 
 
 
     ^ŽƉŚŝĞ�����Z�d-�K��Zd 
 
 
 
 
 
 
 



6200$,5( 
 

WĂŐĞ�Ϯ�͗ �ĚŝƚŽƌŝĂů 
WĂŐĞ�ϰ͖ϱ͖ϲ͗ >ĞƐ�EŽƵǀĞĂƵǆ��ƌƌŝǀĂŶƚƐ 
WĂŐĞ�ϳ�͗� >Ă�ƐĞŵĂŝŶĞ�ďůĞƵĞ 
WĂŐĞ�ϴ�͗ DĂƌĐŚĞ�ďůĞƵĞ 
WĂŐĞ�ϵ�͗ �Ăů�ďůĞƵ 
WĂŐĞ�ϭϬ�͗ ^ĞŵĂŝŶĞ�ĚƵ�ŐŽƵƚ 
WĂŐĞ�ϭϭ�͗ ��ůĂ�ĚĠĐŽƵǀĞƌƚĞ�ĚĞ�ů͛/ƚĂůŝĞ 
WĂŐĞ�ϭϮ�͗ �ƚĞůŝĞƌ�ƉĞŝŶƚƵƌĞ�ĂǀĞĐ�DŝĐŚĞů��ŵŝĂĐŚĞ 
WĂŐĞ�ϭϯ�͗ �ĞƐ�ĞŵƉůĞƩĞƐ�ƉŽƵƌ�ůĞƐ�ĨġƚĞƐ 
WĂŐĞ�ϭϰ�͗ �ƚĞůŝĞƌ�ĐƌĠĂƟĨ�ĚĞ�ĨġƚĞƐ 
WĂŐĞ�ϭϱ͖ϭϲ�͗ >͛ĂƵƚŽŵŶĞ�Ğƚ�ůĞƐ�ĨġƚĞƐ�ĂƵ�ƉĞƟƚ�ďŽŶŚĞƵƌ 
WĂŐĞ�ϭϳ�͗ sŝƐŝƚĞ�ĚĞ�ůĂ�ĨĞƌŵĞ�ĚĞ�ůĂ�dĞƌƌŝğƌĞ 
WĂŐĞ�ϭϴ�͗ ZĞŢŬŽ 
WĂŐĞ�ϭϵ�͗ �ŽƵŵ�ĚĞ�EŽģů 
WĂŐĞ�ϮϬ͖Ϯϭ�͗ EŽģů�Ğƚ�ũŽƵƌ�ĚĞ�ů͛ĂŶ� 
WĂŐĞ�Ϯϯ�͗ �ŽƵƉ�ĚĞ�ĐŚĂƉĞĂƵ�Ğƚ�ǀƈƵǆ�ϮϬϮϰ 
WĂŐĞ�Ϯϰ�͗ WŽğŵĞ 

 
 

 

�,W���ͨ �ƌŶĞƐƚ�'h�Z/E ͩ��ŚĞŵŝŶ�ĚĞƐ�WůƵŵĞƚƐ� 
ϴϱϭϲϬ�^�/Ed�:��E����DKEd^� 

' ͗�ϬϮ͘ϱϭ͘ϱϵ�ϵϲ͘ϵϲ 
 

�ŝƌĞĐƚĞƵƌ�ĚĞ�ƉƵďůŝĐĂƟŽŶ ͗�^ŽƉŚŝĞ�����Z�d-�K��Zd� 
�ŽŵŝƚĠ�ĚĞ�ZĠĚĂĐƟŽŶ ͗�les résidents, le trio de la vie sociale et Nathalie pour le secrétariat. 

WŚŽƚŽŐƌĂƉŚŝĞƐ ͗�ů͛ĠƋƵŝƉĞ�ĚĞ�ůĂ�ǀŝĞ�ƐŽĐŝĂůĞ�Ğƚ�ůĞƐ�ƐĞƌǀŝĐĞƐ�Ě͛ŚĠďĞƌŐĞŵĞŶƚ 
�ŽŶĐĞƉƟŽŶ͕�/ŵƉƌĞƐƐŝŽŶ ͗�ů͛ĠƋƵŝƉĞ�ĚĞ�ůĂ�ǀŝĞ�ƐŽĐŝĂůĞ�Ğƚ�ůĞ�ƐĞĐƌĠƚĂƌŝĂƚ 

�ƵůůĞƟŶ�ƚƌŝŵĞƐƚƌŝĞů�Ě͛ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ŝŶƚĞƌŶĞ�ŐƌĂƚƵŝƚ͕��ŝŵƉƌŝŵĠ�ĞŶ�ϯϱϬ�ĞǆĞŵƉůĂŝƌĞƐ  ͘

PAGE 3 

�Ŷ��ŽƵǀĞƌƚƵƌĞ�͗��>͛ĞƐƚĂĐĂĚĞ�ĚĞ�^ƚ�ũĞĂŶ�ĚĞ�DŽŶƚƐ� 



%LHQYHQXH�DX[�1289($8;�
$55,9$176 

 

� D͘� :ĞĂŶ� EK/ZKd͕�ĞŶƚƌĠ� ůĞ� Ϯϰ� ŽĐƚŽďƌĞ�
ϮϬϮϯ� ĂƵǆ� �ůĞƵĞƚƐ͘� /ů� Ă� ϵϮ� ĂŶƐ͕� ĠƚĂŝƚ� ďŽƵͲ
ůĂŶŐĞƌͬƉąƟƐƐŝĞƌ� Ğƚ� ĞƐƚ� ĚŽŵŝĐŝůŝĠ� ă� �ŽƵͲ
ůĂŶŐĞƐ�ůĂ�sŝŶĞƵƐĞ�;ϴϵͿ͘ 

 

 
� DŵĞ� DŝĐŚĞůŝŶĞ� EK/ZKd� ŶĠĞ� ��h�Z�͕�

ĞŶƚƌĠĞ� ůĞ� Ϯϱ� ŽĐƚŽďƌĞ� ϮϬϮϯ� ĂƵǆ� �ůĞƵĞƚƐ͘�
�ůůĞ� Ă� ϵϬ� ĂŶƐ͕� ĠƚĂŝƚ� ďŽƵůĂŶŐğƌĞͬƉąƟƐƐŝğƌĞ�
Ğƚ� ĞƐƚ� ĚŽŵŝĐŝůŝĠĞ� ă� �ŽƵůĂŶŐĞƐ� ůĂ� sŝŶĞƵƐĞ�
;ϴϵͿ͘ 

 
 

� DŵĞ�:ĂĐƋƵĞůŝŶĞ�W�:Kd�ŶĠĞ�Z���>>�E�͕�
ĞŶƚƌĠĞ�ůĞ�ϵ�ŶŽǀĞŵďƌĞ�ϮϬϮϯ�ĂƵǆ�>ŝůĂƐ͘��ůůĞ�
Ă� ϵϰ� ĂŶƐ͕� ĠƚĂŝƚ� ĂŐƌŝĐƵůƚƌŝĐĞ� Ğƚ� ĞƐƚ� ĚŽŵŝĐŝͲ
ůŝĠĞ�ă�^ĂŝŶƚ�:ĞĂŶ�ĚĞ�DŽŶƚƐ  ͘  

 
 

� DŵĞ� ZĞŶĠĞ� :KhZ��E͕� ĞŶƚƌĠĞ� ůĞ�ϭϲ�ŶŽͲ
ǀĞŵďƌĞ� ϮϬϮϯ� ĂƵ� >ĞǀĂŶƚ͘� �ůůĞ� Ă� ϵϲ� ĂŶƐ͕�
ĠƚĂŝƚ� ƐĞĐƌĠƚĂŝƌĞ� Ğƚ� ĞƐƚ� ĚŽŵŝĐŝůŝĠĞ� ă� ^ĂŝŶƚ�
:ĞĂŶ�ĚĞ�DŽŶƚƐ͘��  
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� DŵĞ�>ƵĐŝĞŶŶĞ�E�h>>�d͕ �ĞŶƚƌĠĞ�ůĞ�Ϯϰ�ŶŽͲ
ǀĞŵďƌĞ� ϮϬϮϯ� ĂƵ� >ĞǀĂŶƚ͘� �ůůĞ� Ă� ϴϴ� ĂŶƐ͕�
ĠƚĂŝƚ� ĞŵƉůŽǇĠĞ� ĚĞ�ŵĂŝƐŽŶ� Ğƚ� ĞƐƚ� ĚŽŵŝĐŝͲ
ůŝĠĞ�ă��ŚĂůůĂŶƐ  ͘

 
� DŵĞ� :ĂĐƋƵĞůŝŶĞ� s/'E�h�� ŶĠĞ� D�Zd/E�

�hD�'Ez͕ � ĞŶƚƌĠĞ� ůĞ� Ϭϱ� ĚĠĐĞŵďƌĞ� ϮϬϮϯ�
ĂƵǆ�>ŝůĂƐ͘��ůůĞ�Ă�ϵϮ�ĂŶƐ͕�ĠƚĂŝƚ�ĐŚĞĨ�ĚĞ�ƌĂǇŽŶ�
Ğƚ� ĞƐƚ� ĚŽŵŝĐŝůŝĠĞ� ă� ^ĂŝŶƚ� 'ŝůůĞƐ� ĐƌŽŝǆ� ĚĞ�
sŝĞ͘ 

 

� DŵĞ�WŝĞƌƌĞƩĞ�WK/^^KE�ŶĠĞ�>�^�>/E͕�ĞŶͲ
ƚƌĠĞ�ůĞ�Ϭϲ�ĚĠĐĞŵďƌĞ�ϮϬϮϯ�ĂƵǆ�'ĞŶġƚƐ͘��ůůĞ�
Ă�ϴϵ�ĂŶƐ͕�ĠƚĂŝƚ�ŝŶĮƌŵŝğƌĞ�Ğƚ�ĞƐƚ�ĚŽŵŝĐŝůŝĠĞ�
ă�^ĂŝŶƚ�,ŝůĂŝƌĞ�ĚĞ�ZŝĞǌ  ͘

 
 

� DŵĞ�zǀĞƩĞ�WKWKtz��͕�ĞŶƚƌĠĞ�ůĞ�Ϭϴ�ĚĠͲ
ĐĞŵďƌĞ� ϮϬϮϯ� ĂƵ� �ůĞƵĞƚƐ͘� �ůůĞ� Ă� ϵϭ� ĂŶƐ͕�
ĠƚĂŝƚ� ĂƌƟƐƚĞ� Ğƚ� ĞƐƚ� ĚŽŵŝĐŝůŝĠĞ� ă� ^ĂŝŶƚ� ,ŝͲ
ůĂŝƌĞ�ĚĞ�ZŝĞǌ͘ 

 
� D͘�WĂƵů� W�>/^^/�Z͕�ĞŶƚƌĠ�ůĞ�ϭϮ�ĚĠĐĞŵďƌĞ�

ϮϬϮϯ� ĂƵ� �ůĞƵĞƚƐ͘� /ů� Ă� ϴϴ� ĂŶƐ͕� ĠƚĂŝƚ�
ĐŚĂƵīĞƵƌͬůŝǀƌĞƵƌ�Ğƚ�ĞƐƚ�ĚŽŵŝĐŝůŝĠ�ă�dƌĞŵͲ
ďůĂǇ�;ϵϯͿ  
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� DŵĞ�DŝĐŚĞůůĞ��>�y�E�Z��ŶĠĞ�,�Z�h>d͕ �
ĞŶƚƌĠĞ�ůĞ�ϮϬ�ĚĠĐĞŵďƌĞ�ϮϬϮϯ�ă��ĠƉŚǇƌ͘ ��ůůĞ�
Ă�ϴϴ�ĂŶƐ͕�ĠƚĂŝƚ�ǀĞŶĚĞƵƐĞ�Ğƚ�ĞƐƚ�ĚŽŵŝĐŝůŝĠĞ�
ă��ŽĞǆ͘ 

 
� DŵĞ�'ĞŽƌŐĞƩĞ�>Khs�>�ŶĠĞ�W�EE�d/�Z͕�

ĞŶƚƌĠĞ� ůĞ�ϮϮ�ĚĠĐĞŵďƌĞ�ϮϬϮϯ�ĂƵǆ�'ĞŶġƚƐ͘�
�ůůĞ�Ă�ϵϲ�ĂŶƐ͕�ĠƚĂŝƚ�ĞŵƉůŽǇĠĞ�ĚĞ�ŵĂŝƐŽŶ�Ğƚ�
ĞƐƚ�ĚŽŵŝĐŝůŝĠĞ�ă��ŽŝƐ�ĚĞ��ĞŶĠ͘ 

 

 
  
 
 



DŝĐŬ�Ă�ũŽƵĠ�ĚĞ�ů͛ĂĐĐŽƌĚĠŽŶ͘ 
KŶ�Ă�ƉĂƐƐĠ�ƵŶ�ĞǆĐĞůůĞŶƚ�ĂƉƌğƐ-

ŵŝĚŝ�ĞŶ�ŵƵƐŝƋƵĞ 

PAGE 7 LA SEMAINE BLEUE 

NOUS AVONS EU LA SURPRISE DE 
DECOUVRIR DE BEAUX CADEAUX A 

L’OCCASION DU LOTO BLEU. 
NOUS SOMMES TOUS REPARTIS 

AVEC UN LOT !! 
MERCI POUR CE BON MOMENT 



MARCHE BLEUE 

JEUX D’ADRESSE 

EŽƵƐ�ĂǀŽŶƐ�ƉĂƐƐĠ�ƵŶ�ďĞů�
ĂƉƌğƐ-ŵŝĚŝ�Ğƚ� 

ĚĠĐŽƵǀĞƌƚ�ĚĞ�ŶŽƵǀĞĂƵǆ�
ũĞƵǆ͙͘ 
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BAL BLEU  

^ŽƌƟƌ�ĚĞ�ŶŽƐ�ĐŚĂŵďƌĞƐ�ŶŽƵƐ�
ĨĂŝƚ�ƉůĂŝƐŝƌ�ƐƵƌƚŽƵƚ�ƉŽƵƌ�ĂůůĞƌ�

ĂƵ�ďĂů�ĂǀĞĐ�ZŽďŝŶ͙͘͘ 

PAGE 9 



SEMAINE DU GOUT 

 'ƌąĐĞ�ă�ů͛ŝŶƚĞƌǀĞŶƟŽŶ�Ě͛�ŶƚŚŽŶǇ�ƵŶ�
ĚĞ�ŶŽƐ�ĐƵŝƐŝŶŝĞƌƐ͕�ŶŽƵƐ�ĂǀŽŶƐ�ĚĠĐŽƵǀĞƌƚ 
ĐĞƌƚĂŝŶĞƐ�ƐĂǀĞƵƌƐ�ƚƌğƐ�ĂŐƌĠĂďůĞƐ�ƋƵĞ�ŶŽƵƐ��

ŶĞ�ĐŽŶŶĂŝƐƐŝŽŶƐ�ƉĂƐ�ĨŽƌĐĠŵĞŶƚ͘ 
^ĂǀĞƵƌƐ�ƐĂůĠĞƐ�Ğƚ�ƐƵĐƌĠĞƐ͙͘ 

sĂŶŝůůĞ͕�ĐĂƌĂŵĞů͕�ĐŽĐŽ͕ 
ĐŝƚƌŽŶ͘͘͘ĐĂĐĂŚƵğƚĞƐ͙͘ 

PAGE 10 



A la découverte de  
L’ITALIE 

PAGE 11 

�Ŷ�ĐĞƩĞ�ďĞůůĞ�ũŽƵƌŶĠĞ�Ě͛ĂƵƚŽŵŶĞ͕�ŶŽƵƐ�ĂǀŽŶƐ�ĞƵ�
ƉůĂŝƐŝƌ�ă�ĐŽŶĨĞĐƟŽŶŶĞƌ�ĚĞƐ�ƉĞƟƚƐ�ďŝƐĐƵŝƚƐ�ŝƚĂůŝĞŶƐ�

ĂǀĞĐ�ů͛ĂŝĚĞ�ĚĞ�DŵĞ��ƵƉŽŶĚ�Ğƚ�DŵĞ�WŝŶ͘�͘ 
EŽƵƐ�ůĞƐ�ĂǀŽŶƐ�ŵĂŶŐĠƐ�ĂǀĞĐ�ŐŽƵƌŵĂŶĚŝƐĞ�ůŽƌƐ�
Ě͛ƵŶ�ƐƉĞĐƚĂĐůĞ�ŵƵƐŝĐĂů�Žƶ�ŶŽƵƐ�ĂǀŽŶƐ�ƉƵ�ĚĠĐŽƵͲ
ǀƌŝƌ�ŽƵ�ƌĞĚĠĐŽƵǀƌŝƌ�ůĞƐ�ŝŶƐƚƌƵŵĞŶƚƐ�ă�ǀĞŶƚ�Ğƚ�ĚĞ�

ďĞůůĞƐ�ƉŚŽƚŽƐ�ƐƵƌ�ůĞ�ƚŚğŵĞ�ĚĞ�>͛/ƚĂůŝĞ͘ 



Atelier Peinture avec Michel Amiache 

hŶ�ĂƌƟƐƚĞ�ƉĞŝŶƚƌĞ�ĞƐƚ�ǀĞŶƵ�ŶŽƵƐ�ĚŽŶŶĞƌ�
ĚĞƐ�ĂƐƚƵĐĞƐ�ƉŽƵƌ�ĚĞƐƐŝŶĞƌ�Ğƚ�ƉĞŝŶĚƌĞ͘ 
EŽƵƐ�ĂǀŽŶƐ�ƉĂƐƐĠ�ƵŶ�ďŽŶ�ĂƉƌğƐ-ŵŝĚŝ�͊͊ 
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Des Emplettes pour les Fêtes! 

�ŚĂƋƵĞ�ƌĠƐŝĚĞŶƚ�ƉƌĠƐĞŶƚ�Ă�ƉƵ�
ĐŚŽŝƐŝƌ�ƵŶ�ŽďũĞƚ�ĚĠĐŽƌĂƟĨ�ƉŽƵƌ�

ĚĠĐŽƌĞƌ�ŶŽƚƌĞ�ƐĂƉŝŶ͘ 

PAGE 13 



Atelier Créatif de Fêtes 

>Ğ�ƌĠƐƵůƚĂƚ�ĚĞ�ŶŽƚƌĞ�ƚƌĂǀĂŝů�ŶŽƵƐ�ƐĂƟƐĨĂŝƚ͊�
EŽƵƐ�ĂůůŽŶƐ�ů͛ĂĚŵŝƌĞƌ�ĐŚĂƋƵĞ�ũŽƵƌ�ĞŶ�ƉĂͲ

ƟĞŶƚĂŶƚ�ĂǀĂŶƚ�ůĞƐ�ĨġƚĞƐ͘ 

PAGE 14 



L’AUTOMNE AU PETIT 
BONHEUR PAGE 15 

 Merci à Grégory, un de nos cuisiniers, de nous avoir fait goûter  des  
nouvelles saveurs lors de la semaine du goût . 

 

Nous sommes concentrés 
pour notre gâteau à la 

citrouille . Un conseil pour 
l’éplucher . La mettre au 

four durant 45 minutes  à 
180 degrés. 

Merci à Michel 
Amiache artiste 

peintre pour les bons 
moments passés en-
semble à dessiner. 



LES FETES AU PETIT            
BONHEUR 

PAGE 16 

 Pour participer au  
téléthon nous avons  

réalisé des marque-pages, 
nous avons fait des confi-
tures aux prunes et des 

biscuits de Noël que nous 
avons enveloppés dans un 

joli papier 

Préparation de la bûche pour 
notre goûter. Du fait  

maison, quel plaisir pour nous ! 



Visite de la Ferme de La Terrière PAGE 17 

EŽƵƐ�ĂǀŽŶƐ�ĠƚĠ�ĂĐĐƵĞŝůůŝƐ�ĐŚĂůĞƵƌĞƵƐĞŵĞŶƚ�ƉŽƵƌ�ƵŶ�ĂƉƌğƐ-ŵŝĚŝ�
ƚƌğƐ�ĂŐƌĠĂďůĞ�Ğƚ�ŵĂŐŝƋƵĞ͘�EŽƵƐ�ĂǀŽŶƐ�ĚĠĐŽƵǀĞƌƚ�ůĞ�ƚƌĂǀĂŝů�ĚĞƐ�

ĂƌƟƐĂŶƐ͗�ďŽŝƐ͕�ĐŽƵƚƵƌĞ͕�ƉůąƚƌĞ͙ 
WŽƵƌ�ĐůƀƚƵƌĞƌ�ĐĞƚ�ĂƉƌğƐ-ŵŝĚŝ͕�ŶŽƵƐ�ĂǀŽŶƐ�ĠƚĠ�ĐŽŶǀŝĠƐ�ă�
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GHV�FLHX[ 
3OXV�EORQG�TXH�WHV�FKHYHX[�GRUpV�QH�SHXW�V
LPDJLQHU��PrPH�OH�EORQG�GHV�
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DSSRUWHQW�
WHV�\HX[ 
 

3/86�%/(8�48(�7(6�<(8; 


