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EDITORIAL

Chers lecteurs, cheres lectrices,

Ce trimestre fut marqué par I'aboutissement de projets menés de-
puis quelques mois :

. nous avons accueilli REIKO, notre chien d’accompagnement,
Golden agé de 2 ans, le 15 mai 2022.

. Arrivée de notre rosalie, permettant la mobilité des résidents
en extérieur

. Notre projet de seconde salle de restaurant sur la partie ar-
riere de I'établissement prend forme. Nous espérons un début
de travaux en septembre 2022.

Bonne lecture

Sophie CABARET-BODART

—
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Bienvenue aux NOUVEAUX
ARRIVANTS

~- Monsieur Jackie HAUBERTIN, entré le
11 avril 2022 a Alizés. Il a 78 ans, était
directeur commercial et est domicilié a
Saint Jean de Monts.

2 Madame Odile CHEVRIER née PETIGAS,
entrée le 13 avril 2022 a Brise. Elle a 90
ans, était agricultrice et est domiciliée a
Saint Jean de Monts.

2 Mme Jeannine TURPIN née JUSSE-
RAND, entrée le 15 avril 2022 aux Lilas.
Elle a 88 ans, était couturiere/
retoucheuse et est domiciliée a Notre
Dame de Monts.

<> Mme Denise MATHIAS née PAJOT, en-

trée le 20 avril 2022 aux violettes. Elle a 93
ans, était ostréicultrice et est domiciliée a La
Barre de Monts.
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<= Madame Bernadette LAPOUSTAIRL née
TANQUERELLE entrée le 9 mai 2022 aux
Genéts. Elle a 88 ans, était agent de col-
lectivité et est domiciliée a Combs La
Ville (77)

2= Monsieur Jean BURGAUD, entré le 28
avril 2022 au Levant. Il a 85 ans, était
agriculteur et est domicilié au Perrier.

2~ Monsieur Elie SYRAS, entré le 06 mai
2022 a Sirocco. Il a 93 ans, était macon
et est domicilié a Saint Jean de Monts.

<= Monsieur Claude BOUET, entré le 11
mai 2022 a Alizés. Il a 87 ans, était tour-
neur fraiseur et est domicilié a Notre
Dame de Riez.

<= Madame Jacqueline MAUCLAIR née
CHAMBORD, entrée le 12 mai 2022 a
Sirocco. Elle a 93 ans, était commer-
cante et est domiciliée a Saint Jean de
Monts.

—
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<= Monsieur Gratien MADDALIN ZOLDO,
entré le 19 mai 2022 a Sirocco. Il a 89
ans et est domicilié a Saint Jean de
Monts.

<= Monsieur René BURGAUD, entré le 23
mai 2022 a Lilas. Il a 91 ans, était agri-
culteur et est domicilié a Saint Jean de
Monts.

<> Madame Huguette DI BENEDETTO N.
PINET, entrée le 25 mai 2022 au Levant.
Elle a 87 ans, était secrétaire et est do-
miciliée a Saint Hilaire de Riez.

Elle a déménagé

2 Mme BERJAUD Simone est partie au Maroc pour
se rapprocher de sa fille.

Une pensée a tous ceux qui nous ont quittés

—



ATELIER FLORAL Pace 7

Nous sommes le 29 avril et c’est la préparation du muguet.
Cet atelier a réuni les résidents entourés des bénévoles.
Frangois, notre animateur s’est chargé d’organiser I’aprés-midi et
de distribuer les compositions dans chaque lieu de restauration.
Les tables des restaurants ont été fleuris le week-end du 1er mai
par les compositions réalisées dans cet atelier...




LE REPAS DES AINES

Le mercredi 11 mai 2022 une quarantaine de résidents a partici-
pé au repas des ainés de la commune de Saint Jean de Monts.
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AU PETTT BONHEUR PAGES

A

EXPOSITION
Cette année, le Petit Bonheur a
le plaisir de vous présenter dans
la galerie expo tous les objets
qui ont été créés durant ces 6
derniéres années. lls ont été réa-
lisés en carton, en papier ou sim-
plement avec des feuilles ou des
écorces d’arbre ramassés lors de
nos promenades. Avec I'aide de
David nous avons pu les exposer
dans la galerie.




AU PETTT BONHEUR

Un printemps ensoleillé !!

Les belles journées printaniéres nous ont permis de passer la plupart de notre
temps dans le patio . Nous avons planté les géraniums, arrosé les jardiniéres, dé-
jeuné a 'ombre du parasol ol tout simplement pris plaisir a lire le journal. Les
séances de Qi Gong, animées par Pascale ont méme eu lieu a I'extérieur. Nous
avons pris plaisir @ bien respirer et écouter les oiseaux .




LES DIMANCHES AU PETIT
BONHEUR
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Les gourmandises du Dimanche,
Entre le gateau de Savoie, le moka au café et
bien d’autres nous avons pu régaler nos
papilles . Durant la cuisson des gateaux nous
avons joué au loto gourmand . C’est quoi le loto gourmand ? Un

I‘i avec en photo des gateaux et non des chiffres




mez  LE SEJOUR EN BRETAGNE

Nous sommes partis en vacances a Mauron(56) dans le cadre
d’un jumelage avec ’'EHPAD « Papillon d’or » de Mauron prés de
Ploérmel, du lundi 9 au vendredi 13 mai 2022.

Nous étions 5 résidents et 3 personnels accompagnateurs.
Nous avons visité une partie de la Bretagne et avons passé une
belle semaine en compagnie de personnes charmantes.
Ci-dessous nous étions a Guérande aux pieds des remparts

Ci-dessous
en Briére, ma-
rais de Loire
Atlantique, ou
nous avons
pique-niqué
le midi avant
d’arriver en
Bretagne

Ici au Papillon d’Or ou nous
avons regu un
accueil chaleureux.

Un goliter généreux ainsi
que des cadeaux réalisés
par les résidents nous ont

— été offerts...




La suite
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Voici le gite ou nous
étions hébergés a
Campagnac.
Située a la campagne,
la terrasse donnait sur
les champs. Chaque
matin le propriétaire
du site accompagnait
ses chevaux dans le
pré...

N « Que du bonheur »

Les Vendéens et les Bre-
tons devant I’arbre d’or,
la maison du poéte
ferrailleur...

Une danse bretonne lors
de la traditionnelle veillée




LES BRETONS en VENDEE
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Afin d’accueillir nos amis de Bretagne dans de bonnes
conditions, nous avons débuté la semaine par un atelier
patisserie. La fabrication de rochers a la noix de coco.
Ca se fait en 1 tour de main...

Aprés un golter d’accueil composé d’'un
flan maison et d’un verre de cidre, nous
leur avons préparé une surprise. Nous

leur avons offert une paire de chaussons
en laine et un ballotin de rochers coco
maison. Un programme de 3 jours d’excur-
sion sur le littoral vendéen les attend...




La suite

Le mercredi matin, une balade sur le
marché de st Jean, I’aprés-midi visite
du Daviaud I’écomusée avec son ex-
position de costumes d’époque. Le
jeudi nous partons pour St Gilles
Croix de vie visiter I'atelier de la sar-
dine et I’aprés-midi La Vendée en mi-
niature a Bretignolles. Pour finir la se-
maine nous leur avions organisé une
veillée Vendéenne. Chantal la fille de
d’une résidente, est venue jouer de
I’accordéon le temps du repas. Le
vendredi nous avons partagé le der-
nier déjeuner de la semaine et nos
amis sont repartis en Bretagne. Ce fit
une belle semaine...
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Le mardi, aprés le pique-nique
en forét, nous sommes allés
rencontrer un paludier qui
nous a expliqué son métier.
Nous avons prolongé notre
chemin au coeur du marais de
Bouin, jusque chez I’ostréicul-
teur qui nous a expliqué a son
tour son travail. « Nous avons

aussi dégusté des huitres ».




LA ROSALIE
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ROSALIE,
c’est le nom de notre tricycle deux places.
Ce vélo va permettre aux résidents de se déplacer toujours ac-
compagné d’un professionnel.
Cette bicyclette a une assistance électrique.
Le résident fait du vélo au c6té du professionnel.
Un plateau repose pieds, permet aux personnes ayant une
mobilité réduite de pratiquer du vélo.
Bel été a bicyclette...

—




Avant I'arrivée de REIKO
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Pour préparer I'arrivée de Reiko nous sommes allés
dans un magasin spécialisé pour acheter ce dont il
avait besoin.

Nous sommes repartis avec un grand tapi, des ga-
melles, un jouet, une brosse et des croquettes, tout ce
qu’il faut pour prendre soin de lui.

REIKO nous a rejoint a 'TEHPAD depuis le 15 mai 2022 !

—




REIKO
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Des nouvelles de sa famille
d’accueil !

Reiko a grandi de ses 2 mois
a ses 18 mois dans une
famille d’accueil qui habite
I'ile d’Oléron.

Pour nous faire découvrir les
premiéres années de sa vie,
ils nous ont envoyé un album
photo et une carte postale.

L’album est disponible dans la
salle ergothérapie, vous pouvez
venir le regarder !




REIKO on 19

La carte postale
envoyée par sa famille
d’accueil !
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Le quotidien de REIKO
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Il s’arréte dire bonjour
dans les couloirs et en
profite pour se reposer a
vos cotés.

Il aime beaucoup les ca-
resses pour votre plus

grands plaisirs.

Séance de toilettage pour
Reiko ce matin !




